FORMULARIO PARA APRESENTACAO DE DISCIPLINAS DO PROGRAMA MULTICENTRICO DE POS-
GRADUAGAO EM CIENCIAS FISIOLOGICAS

A disciplina podera ser cursada por mestrandos ou doutorandos.

Nao ha pré-requisitos.

Disciplina ndo obrigatéria.

10 vagas

NOME DA DISCIPLINA:
Fisiopatologia e Analise da Funcdo e Disfuncao Endotelial

NUP 735

UNIDADE:

Polo Ajuda - UFRJ Campus Macaé

N2 DE CREDITOS E HORAS DE ATIVIDADES:

2 créditos = 30 horas

FREQUENCIA DAS AULAS E DURACAO EM SEMANAS:
Aulas de 3 horas 1 vez por semana.
Duragdo de 10 semanas ou pode ser apresentado no formato compacto (1x por dia, por 2 semanas),

dependendo da demanda do curso.

DOCENTE RESPONSAVEL:

Thiago da Silveira Alvares

OBIJETIVOS:

Compreender os mecanismos fisioldgicos responsaveis pela regulagdo do ténus vascular e apresentar uma
ferramenta bastante utilizada na avaliagao do risco cardiovascular e na detec¢do precoce da aterosclerose
afim de possibilitar o aluno a desenvolver projetos de pesquisa investigando intervenc¢des designadas para

prevenir a progressdo da doenga em estdgios precoces e reduzir os eventos adversos tardios.

JUSTIFICATIVA:
As evidéncias atuais sugerem que a fungao endotelial € um marcador integrativo dos efeitos resultantes da
presenca de fatores de risco tradicionais e emergentes na parede arterial e de sua capacidade de reparo

intrinseco. Essa biologia vascular endotélio-dependente é critica ndo apenas na iniciacdo e na progressao



da aterosclerose, mas também na transicdo da doenca estdvel para o estado instavel. Portanto, os
mecanismos fisioldgicos e técnicas utilizadas para avaliar a funcdao endotelial em pesquisa clinica tem

emergido como um “end point” importante.

EMENTA:
1. Introducgdo ao endotélio vascular; 2. Implicagdes clinicas da disfun¢do endotelial; 3. Mecanismo

fisioldgico da dilatacdo fluxo-mediada da artéria; 4. Avaliacdo da funcdo endothelial.

CONTEUDO PROGRAMATICO E METODOS DE ENSINO:

Aula Topico

Apresentacdo dos objetivos da disciplina, identificacdo das areas de interesse dos alunos, discussao
do programa;

2 Introdugdo ao endotélio vascular e implicagGes clinicas da disfun¢do endotelial

3 Estudo dirigido | - relacionado ao tema da aula 2

4 Mecanismo fisiolégico da dilata¢do fluxo-mediada da artéria

5 Estudo dirigido Il - relacionado ao tema da aula 4

6 Avaliagdo da func¢do endotelial utilizando equipamento de ultrassom com Doppler — parte 1

7 Estudo dirigido Il - relacionado ao tema da aula 6

8 Avaliagdo da func¢do endotelial utilizando equipamento de ultrassom com Doppler — parte 2

9 Revisdo geral

10 | Avaliagao Final
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Serdo também recomendados artigos especificos para determinadas aulas.




CRITERIOS E FORMAS DE AVALIAGAO:

(1) Prova final (80% do conceito final).

(2) Entrega do estudo dirigido I, Il e 1l (20% do conceito final).

OBSERVACOES:

Nenhuma observacao.



